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CAM ON BAN DA CHON SAN PHAM TEFAL

Chao miring ban dén véi thé giéi nau an nhanh va ngon!
V&i Turbo Cuisine, chiing t6i da gap phai thach thic trong viéc phat
minh lai n6i: D€ dé dang hon. Pep hon. Tét hon!

DBugc thiét ké theo nguyén tac huéng dan nay, Turbo Cuisine cho
phép ban tiét kiém thai gian va ndu nhiing blta dn ngon tai nha mét
cach hoan toan don gian va tién lgi.

Cam on mét lan nira vi da chao don ching téi dén nha bép cua ban.

Bay gi& chung ta hay ndu an cung nhau!



MUC LUC
Hudng dén st dung nhanh bang hinh anh

Nhiing chi dan an toan

M t& cac bo phan ctia san pham

Lam quen vdi bang diéu khién

Hudng dén cach st dung & vé sinh

Hudng déan xtr ly su cd ky thuat




KHUYEN NGHI CUA TEFAL VE AN TOAN DAU TIEN

An toan la uu tién s6 moét cla ching t6i. Ching téi thiét ké va san
xuat san pham cta minh vai tiéu chudn cong nghé va an toan
cao. Tuy nhién, nhu véi bat ky thiét bi dién nao cling cé moét s6
rQi ro tiém an, do dé ching téi mai ban thuc hién mot sé thao tac
cdn than va tuan thi cac hudng dan sau day.

NHUNG CHi DAN AN TOAN

Hay danh théi gian dé doc ky tat ca cac huéng dan sau day

va luu lai dé tham khao trong tuong lai.

- Viéc st dung thiét bi va cac phu kién ctia nd khong
dung cach co thé lam hong thiét biva gay thuong tich.

« Thiét bi ndu thic an dudi dp suat. St dung khong ding
cach co thé gay bong do hai nudc.

- Vi'syan toan clia ban, san phdm nay tuan thu tat c cac
tiéu chuan va quy dinh hién hanh (Chi thi dién ap thép,
Tuong thich dién tl, Vat liéu tuan tha thuc pham, Mo
truong, ...).

« Nguodn nhiét can thiét dé ndu an dugc bao gom trong
thiét bi.

1. SU dung thiét bi & dau cho an toan?

« Chistrdung trong nha.

« Thiét bi nay chi danh cho muc dich st dung trong gia
dinh. N6 khéng nhdam muc dich dugc st dung trong
cac moi truong sau va ché d6 bao hanh sé khong dugc
ap dung cho:

— khu vuc bép trong cac clra hang, van phong va cac
moi trudng lam viéc khac;



— Trong cac trang trai; m
— Khéch hang tai khéch san, nha nghi va cac moi
trudng kiéu dan cu khac;
— Trong phong ngu va phong khach hodc ché 6
tuong tu.
- Khong dat thiét bi trong 10 nuéng ndng hodc trén bép
nong. Dling dat thiét bi gan ngon Ira hodc vat dé chay.
« Strdung thiét bi trén bé mat lam viéc bang phang va én
dinh, chiu nhiét, tranh xa moi tia nudc.

2. Ai sé st dung thiét bi an toan?

« Thiét bi nay khong danh cho ngudi st dung (bao goém

ca tré em) bi gidm thé chét, cdm giac hodc kha nang

tinh than, hodc thiéu kinh nghiém va kién thuc, trir khi

ching déa dugc trao gidm sat hodc hudng dan lién

quan dén viéc strdung thiét bi bdi mot ngudi chiu trach

nhiém cho su an toan cla ho.

Thiét bi c6 thé dugc st dung bdi nhiing ngudi giam kha

nang thé chat, cam giac hodc tinh than hodc thiéu kinh

nghiém va kién thiic néu ho da dugc gidm sat hodc

hu0ng dan lién quan sU dung thiét bi mot cach an toan

va néu ho hiéu cac méi nguy hiém lién quan.

« Tré em khong dugc st dung thiét bi nay. DE thiét bi va

day nguén clia né xa tam tay tré em.

Tré em khong duoc choi véi thiét bi.

- Tré em can dugc giam sat dé dam bdo réng chiing
khong choi vai thiét b,



3.Lam thé nao dé sit dung mét cach an toan
- cach stt dung chung?

« Khong strdung thiét bi cho muc dich khac véi muc dich
da dinh.

« Khéng st dung thiét bi dé chién thuc phdm trong dau.
Chi dugc phép chién so dé thuc hién cac budc sau.

» Khong st dung ndi ép sudt & ché do ap suat dé chién
thuc pham.

« Khi ndu thuic an nhdo, lac nhe noi trude khi mé nép dé
trdnh thuc an bi trao ra ngoai.

- Thiét bi nay khong phai 1a méy tiét trung. Khong su
dung nd dé tiét trung lo.

« Thiét bj nay khéng nham muc dich van hanh bang bo hen
git bén ngoai hodc hé théng diéu khién tir xa riéng biét.

+ D& mang thiét bi, ludn st dung hai tay cam bén trén vo
cla thiét bi. Mang gang tay trong |0 néu thiét bi con
nong. DE an toan hon, hay dam béo rang ndp da dugc
khoa trudc khi véan chuyén thiét bi.

- Ddy clia ndi ndu va mam nhiét phai t|ep xUc tryc t|ep Loai
bo bat ky vét thé hodc can thiic an ndo nam gidia ndi ndu
va mam nhiét, né c6 thé anh hudng dén hiéu suét

« Luu y rdng mot sé loai thuc pham, chdng han nhu sét
tdo, nam viét quat, dai hoang, Iia mach ngoc trai, bot
yén mach hodc cac loai ngl coc khac, dau Ha Lan, mi
hodc mi 6ng co thé tao bot, sti bot va trao ra ngoai va
lam téc cac van. Than trong khi ndu cac loai thuc pham
nay va sau khi st dung phdi vé sinh van that sach.



- Luuy rang mot s cong thic ndu an bao gom sfa co thé tao m
bot, nGi bot, tran va lam tc cac van. Than trong khi ndu cac
cong thuc nay va sau khi st dung cac van vé sinh sach sé.
Sau khi ndu thit c6 16p da bén ngoai (chang han nhu luGi
bo), c6 thé phong lén do téc dong clia ap luc, khong
choc thiing da sau khi ndu néu né cé vé phong lén: ban
6 thé bi bong. Nén xién ching trudc khi ndu.

Khong st dung thiét bi trong rong, khdng cé ndi ndu
hodc khong cé cac thanh phan bén trong ndi nau. Diéu
nay c6 thé gay hu hdng nghiém trong cho thiét bi,

» Khong st dung thiét bi dudi ap sudt ma khong thém nudc,
diéu nay ¢ thé gay huhdng nghiém trong cho thiét bi.
Khong d6 day nudc vao thiét bi khi chua c6 ndi nau.

» Thén trong: khong lam d6 chat 1éng vao phich cam.

- Khong lam néng ndi ndu bang bét ky nguon nhiét nao
khac ngoai mam nhiét clia thiét biva khong st dung bat
ky noi nao khac. Khong st dung ndi ndu chung véi cac
thiét bi khac.

CHI'strdung néi ndu trong thiét bi. Khéng sirdung né dé
nau an trén bép, trong 10 nudng, v.v.

Dung thia nhua hoac go dé tranh lam hong l6p chong dinh
clia ndi ndu. Khong cat thic én tryc tiép trong ndi nau.
Khéng cham vao céc van, ngoai trir khi dang vé sinh va
bdo tri thiét bi theo hudng dan dugc dua ra.

Khong dat bét ky vat la nao vao van va nut xa ap suat.
Khong thay van.

« Thuodng xuyén kiém tra cac 6ng dan trong van cho phép
hoi thodt ra ngoai dé dam bao rang ching khong bi tac.



» Khong dung vai hodc bét ky vat gi khac gitia ndp va vo
dé ma ndp. Diéu nay cé thé lam hdng vinh vién miéng
dém lam kin.

* Khong dé day dién treo qua mép ban hodc mat quay;
hodc cham vao bé mét nong.

4.Lam thé nao dé sit dung mét cach an toan
- trudc khi ndu an?

« Trudc khi strdung thiét bi ctia ban, hay kiém tra xem van
phao va van gidi han ap suat co sach khong.

« Trudc khi st dung thiét bi cla ban, hay kiém tra xem
miéng dém lam kin da dugc 13p ddng vao nap chua.

- Dam bao rang day ndi nau va mam nhiét luén sach sé.
Dam bao rang phan trung tdm cla tdm gia nhiét co thé
di dong duoc. ,

+ Khong dé day thiét bi ctia ban qua vach TOIDA trén ndi ndu.

« VUi long tuan theo cac khuyén nghi vé khéi luong thic
an va lugng nudc dé tranh nguy co sdi trao co thé lam
hong thiét bi clia ban va gdy thuong tich.

+ Dam bdo rang thiét bi dugc dong dung cach trudc khi
tang ap suat.

5.Lam thé nao dé sit dung mét cach an toan
- trong khi ndu an?

* Khong cd gang ma ndp cho dén khi ép sudt da giam du.
Khong co gang mé nap cho dén khi van phao ha xuéng.

+ Khong bao gio budc mé thiét b,

- Trong khi ndu va thodt hai nudc khi két thic nau, thiét bi sé
tda nhiét va hai nudc. Gitr mat va tay clia ban cach xa thiét
bi dé tranh bi bdng. Khéng cham vao ndp trong khinéu.



. Khong di chuyén thiét bi khind dang co ép suét. ST dung
tay cam khi di chuyén né va deo gang tay 16 nuéng, néu
can. Khong st dung nim ndp dé nang thiét bi.

- Khong thao ndinau khi thiét bi dang hoat dong.

» U ché dé chién so thuc pham, hay can than véi nguy co
bong do dau ban tung tée khi ban cho thuc pham hodc
nguyén liéu vao ndi ndu dang nong.

6. Lam thé nao dé sir dung mét cach an toan

- sau khi nau an?

Khi ban m& nép, ludn gilt nd bang nim cla nap. Dat
canh tay cla ban song song véi tay cam bén. Nudc nong
c6 thé bi gitr lai gitra miéng dém lam kin va ndp va c6 thé
gay bdnag.

Clng can than vé nguy co bong do hai nudce boc ra tir
thiét bi khi ban m& ndp. Dau tién, md nép that nhe dé
hoi nudc thoat ra ngoai nhe nhang.

Khong cham vao cac bo phan néng cua thiét bi. Sau khi
st dung, bé mat tdm gia nhiét co thé gilr ndng dén 2 gio.
Rut phich cdm khoi 6 cdm khi khong strdung va trudc khi
vé sinh. D€ ngudi trudc khi 13p hodc théo cac bd phan.

6. Lam thé nao dé vé sinh thiét mét cach an toan?

« Lau sach ddy ndi ndu va mam nhiét sau mai lan st dung.

+ Khéng nhing thiét bi vao nudc.

« D€ vé sinh thiét bi clia ban, vui long tham khdo hudng
dan st dung. Ban ¢ thé ria ndi ndu va ndp trong nudc
néng co6 xa phong, khéng cho chdng vao may rla bat.
Lam sach vé cla thiét bi bang khan am.



8. Lam gi trong trudng hop thiét bi hu hong?

- Chi ngudi dugc Gy quyén trong Trung tadm bao hanh da
dugc phé duyét méi cé thé stra chita san pham.

» Khong van hanh bét ky thiét bi nao véi day ngudn hodc
phich cdm bi hdng hodc sau khi thiét bi bi truc trdc hodc
da bi hdng theo bat ky cach nao. Bua thiét bi trd lai
Trung tém bao hanh da dugc phé duyét gan nhét dé
kiém tra, stfa chira hodc diéu chinh.

- Néu day nguén bi hdng, no phai dugc thay thé bai Trung
tam Bao hanh dugc Chap thuan dé tranh nguy hiém. Khodng
thay thé day nguon dugc cung cap bang cac day khéc.

- Khong lam héng miéng dém lam kin. Néu né bi hong, hay
dén Trung tdm Bao hanh dugc Chap thuan dé thay thé no.

+ Thay miéng dém lam kin 2 ndm mét lan, hodc sém hon néu
ban thay miéng dém lam kin bi mon hodc can thay thé.

» Chistrdung cac phu tung thay thé thich hgp cho thiét bi
clia ban. Diéu nay déc biét quan trong déi véi miéng

« dém lam kin va noi nau.

« Chi st dung céc phu tung thay thé dugc ban tai Trung
tam Bado hanh dugc Chap thuan.

« Viéc st dung cac phu kién di kem khong dugc nha san
xudt thiét bi khuyé'n nghi co thé gay ra thuong tich.

* Khéng strdung cac noi ndu khac trong thiét bi thay cho ndi
nau dugc cung cap. Chi thay thé noi nau bang phu tung
chinh hang duoc thiét ké dé st dung véi san pham nay.

« Theo cac quy dinh hién hanh, trudc khi vt bo mot thiét
bi khéong con can thiét nia, thiét bi phai ngiing hoat
déng (bang cach rdt phich cdm va cdt day nguon).



Bao vé méi trudng la vu tién hang dau!

® Thiét bi clia ban chia cac vat liéu co gié tri c6 thé
duoc phuc héi hodc téi ché.

mm 5 Hiy dé no tai mot diém thu gom rac thai dan sinh

cla dia phuong.

9. Bao hanh ap dung khi nao?

Bdo hanh khong bao gom cac hao mon bét thuong clia
noi nau.

Doc ki cac hudng dan st dung nay trudc khi sir dung
thiét bi clia ban lan dau tién. Bat ky viéc sit dung nao
khong tudn theo cac hudng dan nay sé mién trir cho
nha san xudt bat ky trach nhiém phap ly nao va lam mét
hiéu luc bdo hanh.

Trong trudng hap st dung cho muc dich thuong mai, si
dung khéng phu hgp hodc khong tuan thd cac huéng
dan, nha san xuét khong chiu trach nhiém va khong ap
dung bao hanh.
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HUGNG DAN SU DUNG & VE SINH

Vui long tham khao cac hinh anh huéng dan (Hinh.x) tit phan
Huéng dan sit dung Nhanh bang hinh anh.

TRUGC KHI SU DUNG LAN DAU TIEN

1. Loai bé bao bi

« Ldy thiét bi ctia ban ra khéi bao bi va vui long danh thai gian
doc huéng dan st dung trudc khi sir dung lan dau.

+ Loai bo cac nhan dan khuyén mai (néu co) ra khoi thiét bi ctia
ban trudc khi st dung lan dau.

2. Mé& nap

- D& md nép, hay gilt nim cta nép, xoay ngudc chiéu kim déng
hé va nhdc nap 1én (Hinh 1 & 2).

Luu y: Khi nhac nap, cé thé xay ra tinh trang néi nau bi dinh vao

nap. Do la diéu binh thudng va chi don gian la ching t6 do6 kin

cla san pham rat tét. D€ tranh trudng hop nodi ndu bi rai manh

vao san pham khi m& nap, hay luén mé nap nhe nhang.

. Dat thiét bi cGa ban trén mot bé mat phdng. Thao tat ca cac vat
lieu bao vé va phu kién ra khoi bén trong thiét bi (Hinh 3).

3. Lam sach tat ca cac bé phan cha thiét bi

3a. Lam sach ndp, néi nau va cac phu kién

- Lam sach ndp, n6i ndu va céc phu kién bang miéng bot bién
mém va nudc ndng xa phong (Hinh 4).

« Lau kho nép, ndi ndu va cac phu kién (Hinh 5)

+ Khéng dung co rifa hodc miéng bot bién mai mon dé vé sinh
ndi ndu vi ching c6 thé lam héng 16p chéng dinh bén trong
néi nau (Hinh 40).



Khong nhing thiét bi vao nudc (Hinh 1.4).

Néu ban v6 tinh nhuing thiét bi cia minh vao nudc hodc lam @6
nudc truc ti€p 1én tdm gia nhiét, hay mang thiét bi dén Trung
tdm bao hanh da dugc phé duyét dé stra chira.

Khong dat ndp va ndi ndu vao may rtia bat (Hinh 42).

Luu y, chi cac phu kién: va muc canh, vd muc com, ly dong va
gio hap mdi an toan cho may rlra bat.

3b. Lam sach miéng dém lam kin

Thao miéng dém lam kin khéi nap va lam sach bang miéng bot
bi€n mém va nudc nong xa phong (Hinh 7 & 8).

Lau khé hoan toan.

D&t miéng dém lam kin [én gida miéng dém va an no vao vi tri
(Hinh 9). An manh xudng dé dam bao khong c6 vét rd va
miéng dém lam kin dugc ém khit phia sau gia miéng dém lam
kin.

Sau khi dat miéng dém kin lén ndp, néu ban m& nap qua
nhanh, c6 thé xay ra tinh trang noi nau bj dinh vao ndp (Hinh
37 & 38). Cha vai giady dé néi nau tu thoat ra khoi ndp (Hinh 39).

Luu y: D6 la diéu binh thudng va chi don gian la ching to dé kin
cla san pham rat tét. D€ tranh trudng hop néi nau bi rai manh
vao san pham khi m& ndp, hay ludn ma n3p nhe nhang.

CANH BAO: Khéng bao gi& sif dung thiét bi cia ban ma
khéng c6 miéng dém lam kin (Hinh.44)



3c. Lam sach cacvan

- DE&lam sach van gidi han &p sudt, hay tho van gidi han &p suat
ra khoi dudng 6ng trén dinh ndp (Hinh 10). Lam sach no bang
mot miéng bot bién mém va nudc néng xa phong (Hinh 11).
Khi da kho, hay can than kiém tra 8ng dan clia dudng 6ng da
sach sé trudc khi cdm lai van gigi han ap suat trén dudng 6ng
& phia trén ndp (Hinh 12). Dam bao rang van gidi han ap suat
dugc gén dung cach, n6 phai c6 kha nang di chuyén lén va
xuéng.

+ DE&lam sach ndp van gidi han ap sudt, hay m& nap van gidi han
tl bén trong nap (Hinh 13). Lam sach n6 bang mét miéng bot
bién mém va nudc néng xa phong (Hinh 14). Sau khi kh, hay
cén than kiém tra 6ng dan cta 6ng da sach sé trudc khi van
nap van gidi han ap suat trg lai bén trong nap (Hinh 15).

+ DE&lam sach van phao, thdo miéng dém van phao tir bén trong
nap, lat ndp dé van phao c6 thé ra khoi nép (Hinh 16). Lam sach
miéng dém van phao va van phao bang bot bién mém va nuéc
néng xa phong (Hinh 17). Sau khi kho, 1ap van phao tré lai trén
ndp va dat miéng dém van phao trd lai vi tri (Hinh 18). Dam
bado rang van phao dugc dit dang vi tri, né phai c6 thé di
chuyén lén va xuéng.

3d. Lam sach vé cia thiét bi

. Lau sach vo cla thiét bi bang khan am.

+ Khéng nhing thiét bi vao nuéc (Hinh 1.4).
+ Lau sach tdm nhiét bang khan khé.



HUGNG DAN SU DUNG

1. Cho nguyén liéu vao néi nau

+ Lay noi ndu ra thiét bi.

+ Cho cac nguyén liéu vao noi nau.

* Xin luu y rdang muc thic én va chat long khong dugc vugt qua
vach muc téi da trén n6i nau (Hinh 19).

« Khi ndu cac thanh phan thuc phdm né& ra trong qua trinh nau,
chadng han nhu rau hodc gao, & ché do ap suat, khong dugc dé
day néi qua ntia muc téi da ctia no.

2. Dit ndi ndu vao trong thiét bi

- Dam bao day néi sach va kho; va loai bod can thic an bam trén
tam nhiét (Hinh 20).

« Dat n6i ndu vao trong thiét bi (Hinh 21).

+ Khéng bao gi¢ st dung thiét bi cila ban ma khéng c6 néi nau.

3.Déng va khéa nap

+ Kiém tra xem miéng dém lam kin c6 dugc dat chic chdn trén
nap khéng (Hinh 43).

+ Gilt nim cla nap, dat nap lén thiét bi va xoay theo chiéu kim
déng ho dé khéa (Hinh 22).

4. Ganvan gi6i han ap suat

« Dat dung céach van gidi han ap suat trén ndp (Hinh 23). Xin luu
y rang van sé van hai long léo, d6 la diéu binh thuong.

5. Bat thiét bi

« M& day nguén ra hoan toan va cdm vao 6 dién (Hinh 24).

« Thiét bj phat ra am thanh 'bip', man hinh nhap nhay va hién
thi HELD .

6. Chon va khéi dong mét chuong trinh ndu an

+ Méi chuong trinh ¢6 thai gian va nhiét @6 mac dinh va yéu cau
vi tri ndp cu thé, vui Ibng xem bang chuong trinh nau: a



BANG CAC CHUONG TRINH NAU
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Luu y: Khi ndu, ban c6 thé nhan thdy hoi thoat ra tir ndp, dac biét
la tir van gidi han ap suat. Diéu nay la binh thudng va xay ra khi
ap suat tang lén.



Vui long tham khao cac hinh anh huéng dan tir phan Huéng dan
st dung Nhanh bang hinh anh. (tt Hinh 25 dén Hinh 36)

— .
(&) Chuong trinh ham
w0

« Cho nguyén liéu vao néi nau, dong va khda nap hoan toan.

« Xoay nim bang diéu khién sang phai dé€ dén chuong trinh Ham
©. Man hinh hién thi th&i gian ndu méc dinh.

« Tuy chon: Nhan (@) va dat thai gian mong mudn bang cach xoay
num bang diéu khién sang phai (d€ tang thai gian) hoac sang
trai (@€ giam thai gian).

+ Nhén (&) dé bat dau chuong trinh ndu.

« Thiét bi sé b3t dau giai doan lam ndng trudc. Man hinh hién thi
xen ké & va chi bao dén lam néng trudc @ bat sang.

« Khi giai doan so ché hoan tat, thiét bi sé tu dong chuyén sang
giai doan nau. Man hinh hién thi d€m ngugc va dén béo ché do
nau dang nau (] bat sang.

« Trong qua trinh nau, ap suét tich tu trong thiét bi va ddy van
phao I&n. Dén bao ap suat Vi bat séng dé thong bao rang khéng
thé m& ndp ma khéng xa ap suat trudc.

« Khi két thac qua trinh dém ngudgc, thiét bi sé phat ra tiéng bip
va man hinh hién thi (Exd.

- Sau mét vai gidy, thiét bi sé tu déng chuyén sang giai doan gil
am. Man hinh hién thj (Hog va dén bao gitr &m (%) bat sang.

* Nhén (&) trong 3 gidy dé diing chuong trinh bat ky Iuc nao.



\m'/) Chuong trinh sup

« Cho nguyén liéu vao ndi nau, déng va khéa nap hoan toan.

« Xoay nim bang diéu khién sang phai dé dén chuong trinh Sup
4. Man hinh hién thj thai gian ndu mac dinh.

« Tuy chon: Nhan(®)va dat thai gian mong mudn bang cach xoay
num bang diéu khién sang phai (dé€ tang thai gian) hodc sang
trai (d€ gidm thai gian).

+ Nhan (©) dé bat dau chuong trinh nau.

. Thiét bi sé bat dau giai doan lam néng truéc. Man hinh hién thi
xen ké & va chi bdo dén lam néng trudc (@ bat sang.

« Khi giai doan so ché hoan tat, thiét bi sé tu déng chuyén sang
giai doan ndu. Man hinh hién thi d&m ngugc va dén bao ché dé
nau dang nau (©) bat sang.

- Trong qua trinh ndu, ap suat tich tu trong thiét bi va ddy van
phao I&n.Dén bao ap suat\i"bat séng dé thong bao rang khéng
thé m& ndp ma khong xa ap suat trudc.

+ Khi két thic qua trinh dém ngudgc, thiét bi sé phat ra tiéng bip
va man hinh hién thi (E=d.

- Sau mot vai gidy, thiét bi sé tu dong chuyén sang giai doan gilr
am. Man hinh hién thi (88 va dén bao gilr &m () bat sang.

« Nhan (&) trong 3 gidy dé diing chuang trinh bat ky lic nao.

L%_ Chuong trinh xao

« Xoay nim bang diéu khién sang phai dé€ dén chuong trinh Sup
&~ Man hinh hién thi thai gian ndu mac dinh.

* Tuy chon: Nhan @ va dat thai gian mong mudn bang cach xoay
num bang diéu khién sang phai (dé€ tang thai gian) hodc sang
trai (d€ gidm thai gian).



« Tuy chon: Nhan (§) va cai dat nhiét d mong muén bang cach
xoay nuim bang diéu khién sang phai (d€ tang nhiét do) hoac
sang trai (d€ giam nhiét do).

- Nhén (&) dé bat dau chuong trinh nu.

+ Thiét bi bat dau giai doan lam néng trudc. Man hinh hién thi
xen ké & va chi bao dén lam néng truéc @ bat sang.
« Khi giai doan sa ché hoan tat, thiét bi sé tu dong chuyén sang
giai doan nau. Man hinh hién thi d&m ngugc va dén bao ché do

nau dang nau (&) bat sang.

+ Cho cac nguyén liéu vao néi nadu va mé nap dé xao.

« Khi két thac qua trinh d€m ngugc, thiét bi phat ra tiéng bip va
man hinh hién thi(Exd,

« Sau mét vai giay, thiét bi sé tu dong chuyén sang ché dé chd.
Man hinh hién thj E==3.

*Nhan (&) trong 3 giay dé diing chuang trinh bat ky Itc nao.

o) ,

|ﬁ~\‘\| Chuong trinh hap

« Cho 150ml nuéc (3/4 c6c) vao néi ndu, cho nguyén liéu cda ban
vao gid hap va dat gid hédp lén trén ndi ndu. Péng va khda nap
hoan toan.
Xoay nim bang diéu khién sang phéi dé dén chuang trinh Hap
#J. Man hinh hién thi thai gian ndu mic dinh.

« Tuy chon: Nhan & va dat thoi gian mong mudén bang cach xoay
num bang diéu khién sang phai (d€ tang thai gian) hoac sang
trai (@€ gidm thai gian).



« Nhan (&) dé bat dau chuong trinh nau.

- Thiét bi bat dau giai doan lam néng trudc. Man hinh hién thi
xen ké & va chi bao dén lam nong trudc @ bat sang.

« Khi giai doan so ché hoan tat, thiét bi sé tu dong chuyén sang
giai doan ndu. Man hinh hién thi d&m ngugc va dén bao ché do
nau dang nau (&) bat sang.

- Trong qua trinh ndu, ap sudt tich tu trong thiét bi va day van
phao |én. Dén bao ap suat\i bat sang dé théng bao rang khéng
thé mé ndp ma khong xa ap suat trudc.

« Khi két thuc qua trinh d&m ngudgc, thiét bi sé phat ra tiéng bip
va man hinh hién thj [Ead.

« Sau mot vai gidy, thiét bi sé tu déng chuyén sang giai doan gil
am. Man hinh hién thi(=8g va dén bao gilr am () bat sang.

+ Nhan (&) trong 3 gidy dé€ diing chuong trinh bat ky luc nao.

@ Chuong trinh lam banh

. Cho nguyén liéu vao néi ndu va dong nhung khéng khéa nap.

« Xoay nim bang diéu khién sang phai dé dén chuong trinh Lam
banh & . Man hinh hién thi thai gian ndu mac dinh.

« Tuy chon: Nhan(@)va dat thai gian mong mudn béng cach xoay
num bang diéu khién sang phai (dé€ tang thdi gian) hodc sang
trai (d€ gidm thoi gian).

* Tuy chon: Nhan () va cai dat nhiét dd mong muén bang cach
xoay nim bang diéu khién sang phai (dé€ tang nhiét dé) hoac
sang trai (d€ giam nhiét do).

+ Nhan (&) dé bat dau chuong trinh nau.



« Thiét bi bat dau giai doan lam néng trudc. Man hinh hién thi m
xen ké & va chi bdo dén lam néng trudc @ bat séng.

« Khi giai doan so ché hoan tat, thiét bi sé tu dong chuyén sang
giai doan nau. Man hinh hién thi dm nguoc va dén bao ché do
n&u dang nau (&) bat sang.

« Khi két thic qua trinh dém ngudgc, thiét bi sé phat ra tiéng bip
va man hinh hién thi (e~g.

« Sau mot vai gidy, thiét bi sé tu dong chuyén sang giai doan gi(t
am. Man hinh hién thi [AE va dén bao gitt &m () bat sang.

+ Nhan (&) trong 3 gidy dé diing chuong trinh bat ky luc nao.

1/272\[ Chuong trinh Ndu chan khéng /Nau cham

- Xoay nim bang diéu khién sang phai dé dén chuong trinh Nau
chan khéng /Nau cham@ . Man hinh hién thi thai gian ndu méc
dinh.

* Tuy chon: Nhan(®)va dat thai gian mong mudn béng cach xoay
num bang diéu khién sang phai (d€ tang thai gian) hodc sang
trai (d€ gidm thoi gian).

« Tuy chon: Nhan (&) va cai dat nhiét d mong mudén bang cach
xoay nim bang diéu khién sang phai (dé€ tang nhiét do) hoac
sang trai (dé giam nhiét do).

* Nhén (@) dé bat dau chuong trinh nau.

« Thiét bi bat dau giai doan lam néng trudc. Man hinh hién thi
xen ké & va chi bao dén lam néng trudc @:bat sang.

« Khi giai doan sc ché hoan tat, thiét bi sé tu dong chuyén sang
giai doan nau. Man hinh hién thi dém ngugc va dén bao ché do
nau dang nau () bat sang.



- Khi két thuc qua trinh dém ngudgc, thiét bi sé phat ra tiéng bip
va man hinh hién thj [Exd.

+ Sau mét vai gidy, thiét bj sé tu dong chuyén sang ché do cha.
Man hinh hién thj E==.

+ Nhan (&) trong 3 giay dé diing chuang trinh bat ky ldc nao.

D Chuong trinh Nau com

Cho nguyén liéu vao néi ndu, day ndp va khéa hoan toan.

+ Xoay niim bang diéu khién sang phai dé dén chuong trinh Nau
com & . Man hinh hién thi thai gian ndu mac dinh.

« Tuy chon: Nhan(@)va dat thai gian mong mudén bang cach xoay
num bang diéu khién sang phai (dé€ tang thai gian) hodc sang
trai (@€ gidm thai gian).

+ Nhan (&) dé bat dau chuong trinh nau.

« Thiét bi bdt dau giai doan lam néng trudc. Man hinh hién thi
xen ké & va chi bao dén lam néng trudc @ bat sang.

- Trong qué trinh ndu, 4p sudt tich tu trong thiét bi va ddy van
phao Ién. Dén bédo &p suat W' bat sang dé théng bao rang
khéng thé m& ndp ma khéng xa ap suat trude.

+ Khi két thuc qua trinh d€m ngudgc, thiét bi sé phat ra tiéng bip
va man hinh hién thi (E=d.

+ Sau mot vai gidy, thiét bi sé tu dong chuyén sang giai doan gil
&m. Man hinh hién thi[#od va dén bao giir 4m () bat sang.

 Nhan (©) trong 3 gidy dé diing chuong trinh bat ky luc nao.



\/%} Chuong trinh Sita chua & U

Chuong trinh Stra chua & U c6 thé dugc st dung dé lam siia chua

hoac lam bét banh mi/ banh ngot.

« Khi lam stra chua, ban cho nguyén liéu vao n6i ndu va day nap
lai.

« Khi nhao bét, ban c6 thé nhao bét truc ti€p trong néi nau, sau
do dat n6i ndu vao trong thiét bi va day nap lai.

+ Xoay nim béng diéu khién sang phai dé dén chuong trinh Stra
chua & U <. Man hinh hién thj thai gian ndu mac dinh.

« Tuy chon: Nhan (@)va dat thai gian mong muén béng cach xoay
num bang diéu khién sang phai (d€ tang thai gian) hodc sang
trai (@€ gidm thai gian).

+ Tuy chon: Nhan (§) va cai dat nhiét @6 mong muén bang cach
xoay hum bang diéu khién sang phai (d€ tang nhiét dé) hoac
sang trai (d€ giam nhiét do).

+ Nhan () dé bat dau chuong trinh nau.

* Thiét bi bat dau giai doan lam néng trudc. Man hinh hién thi
xen ké & va chi bdo dén lam néng truéc @:bat sang.

* Khi giai doan so ché hoan tat, thiét bi sé tu dong chuyén sang
giai doan nau. Man hinh hién thi dm ngugc va dén bao ché do
nau dang nau (&) bat séang.

+ Khi két thuc qua trinh dé€m ngugg, thiét bi sé phat ra tiéng bip
va man hinh hién thi (E=d.

+ Sau mot vai gidy, thiét bi sé tu dong chuyén sang ché doé cha.
Man hinh hién thi E=3.

+ Nhan (&) trong 3 gidy dé€ diing chuong trinh bat ky luc nao.



@/)J Chuong trinh Chao

« Cho nguyén liéu vao noi nau, day nap va khéa hoan toan.

« Xoay num bang diéu khién sang phai dé€ dén chuang trinh Nau
chdo @ . Man hinh hién thi thai gian ndu mac dinh.

« Tuy chon: Nhan(@)va dit thai gian mong muén bang cach xoay
num bang diéu khién sang phai (dé tang thai gian) hodc sang
trai (@€ gidm thai gian).

« Nhan (&) dé bat dau chuong trinh nau.

« Thiét bi bat dau giai doan lam néng trudc. Man hinh hién thi
xen ké & va chi bao dén lam néng trudc @:bat sang.

« Khi giai doan so ché hoan tat, thiét bi sé tu dong chuyén sang
giai doan nau. Man hinh hién thi dém nguoc va dén bao ché do
nau dang nau (&) bat sang.

« Khi két thuc qua trinh d€m nguogc, thiét bi sé phat ra tiéng bip
va man hinh hién thj CExd.

« Sau mot vai gidy, thiét bi sé tu déong chuyén sang giai doan gilt
dm. Man hinh hién thi [H0glva dén bao gitr &m (@) bat sang.

+ Nhan (@) trong 3 giay dé diing chuang trinh bat ky lic nao.



@ Chuong trinh Nau theo sé thich m

« Cho nguyén liéu vao n6i nau va day nap lai hodc khéng day nap
tuy theo céng thic ctia ban.

+ Xoay num bang diéu khién sang phai dé dén chuang trinh Nau
theo s& thich ¥ . Man hinh hién thi thai gian ndu méc dinh.

- Tuy chon: Nhan (@)va dit thai gian mong muén béing cach xoay
num bang diéu khién sang phai (dé€ tang thdi gian) hodc sang
trai (@€ gidm thoi gian).

« Tuy chon: Nhan (§) va cai dat nhiét d mong mudn bang cach
xoay nim bang diéu khién sang phai (dé€ tang nhiét d6) hoac
sang trai (d€ giam nhiét do).

+ Nhan (&) dé bat dau chuong trinh nau.

- Thiét bi bdt dau giai doan lam néng trudc. Man hinh hién thi
xen ké =9 & va chi bao dén lam néng truéc E: bat sang.

- Khi giai doan sg ché hoan tat, thiét bi sé tu dong chuyén sang
giai doan nau. Man hinh hién thi d&€m ngugc va dén bao ché do
nau dang nau (&) bat sang.

+ Khi két thuc qua trinh dém nguac, thiét bi sé phat ra tiéng bip
va man hinh hién thi[gad.

« Sau mot vai gidy, thiét bi sé tu dong chuyén sang ché dé chd.
Man hinh hién thjE==3.

+ Nhan (&) trong 3 gidy dé diing chuong trinh bat ky ltc nao.

* Ggi y € hAm néng mén dn nhanh chéng: dit nhiét do > =

95°C va nau khi day ndp nhung khéng ma khoa.

7. SU dung chiic nang hen gio khéi dong

Hen gid khéi dong c6 thé rat hitu ich dé cai dat trudc thiét bi dé

béat dau ndu cac moén an trong khoang thai gian mong mudn. m




« Trudc tién, hdy chon moét chuong trinh theo cac budc dugc
hudng dan & trén trong phan 6.

« Trudc khi bt dau chuong trinh da chon, bam (@). Man hinh hién
thi thai gian mac dinh dé bt dau tré.

« Dt thai gian mong muén bang cach xoay nim bang diéu
khién sang phai (dé tang thai gian) hodc sang trai (d€ gidm thai

* gian).
Nhéan (&) . Man hinh hién thi dém ngugc thoi gian bat dau bi tri
hoan. Khi hét thai gian dat trudc, thiét bi sé tu dong bat dau nau.

8. Mé& nap

« Khéng ¢6 gang ma ndp néu van phao dang 1én va néu dén béo
ap suat i dang bat.

« Ap suét c6 thé duoc giai phéng theo 2 cach khac nhau khi két
thuc qua trinh ndu:

Gidi phéng tu nhién: Khi két thiic ndu hoac sau khi diing chuong

trinh, thiét bi sé tu ha nhiét va ap suat sé giai phdng mét cach tu

nhién. Trong qua trinh gidi phdng tu nhién, thuc pham cé thé chin

qua do ap suat con lai trong néi. S& dung chiic ndng xa ap suat

bang tay dé ding ngay qua trinh nau.

Giai phéng bang tay: Nhan lién tuc ndt xa ap suat nam & trén dau

nap. S& mat vai gidy dén vai phut tuy thudc vao luong thiic an bén

trong néi nau (Hinh.34).

CANH BAO: Hay cin than véi hai nuéc néng thoat ra tir thiét

bi. Gilr mat va tay cta ban tranh xa luéng hoi nuéc ra (Hinh 45).

- D& ma nap, dat canh tay clia ban song song vdi tay cam bén
canh, gitt nim clia ndp, xoay ngugc chiéu kim déng hé va nhac
nap 1én (Hinh 35 & 36).

CANH BAO: Can than véi hai nudc néng thoat ra tif néi nau.



9. Rut phich cdm cha thiét bi

« Sau khi st dung, rat phich cdm cda thiét bi va dé ngudi it nhat 2
gid trudc khi vé sinh.

10. Vé sinh thiét bi sau khi st dung

« V& sinh thiét bi clia ban sau méi lan st dung.

« Trudc khi vé sinh, hay dé thiét bi ngudi it nhat 2 gid.

« D& biét hudng dan vé sinh, hay tham khao phén 3. Lam sach tat ca
cac bo phan cua thiét bi trong phan TRUGC KHI SU DUNG LAN
DAU TIEN.

11. Meo bao tri

+ P& ddm bao dd bén clia ndi nau theo thdi gian, khdng nén cit nhd
thuc an & trong noi.

« Strdung cac phu kién dugc cung cap. Khéng st dung bat ky dung
cu bang kim loai ndo vi n6 ¢ thé lam héng 16p chéng dinh bén
trong noi.

« Sau khi stt dung, miéng dém kin c6 thé gitt mui ctia moén an cla
ban. That la binh thudng; silicone c6 it 16 chan l6ng sé mé ra khi
ti€p xuc véi nhiét do cao va dong lai khi nhiét dé gidam xudng. Dé
loai bd mui ti miéng dém lam kin, ban c6 thé:

— DPat vong silicone vao mdy rdra chén

— Cho 1 cc gidm, 1 c6c nudc va 1 qua chanh cat miéng Ién vao
ndi ndu va khéi dong chuong trinh Hap trong 2 phut, sau dé dé
haoi nudc thoat ra tu nhién.

» Thay d6i miéng dém lam kin 2 ndm mét lan hodc s6m hon trong
trudng hgp bi héng.



HUGNG DAN XU LY SU €O KY THU

“ Nguyén nhan gay ra Giai phap

Khéng thé mg ndp

Khéng thé még do ap suat
trong néi nau.

Nhan lién tuc nut xa ap suat dé
loai bd ap sudt bén trong néi nau.
C6 thé mat mot vai phat cho dén
khi ap sudt trong néi dugc gidi
phéng hoan toan.

Ap suét trong néi nau
duogc gidi phdng hoan
toan nhung van phao bi
ket do qué ban nén khéng

thé di chuyén xuéng dugc.

a.Ddm bdo ap sudt dugc gidi
phéng hoan toan bang cach dé
thiét bi nguoi trong it nhat 2 gid.

b.D4y nhe van phao xuéng bang
cach dua moét xién hoac mét vat
dai vao 16 van phao. Néu cach
nay khong hiéu qua, hay gui
thiét bj dén Trung tam bao hanh
da dugc phé duyét.

c. Déi véi lan st dung tiép theo, vui
long lam sach va lau khé van
phao ky luéng.

Khéng thé déng nép

Miéng dém lam kin khéng
dugc 13p dat ding cach.

L&p miéng dém lam kin ding
cach.

N&i ndu cé chia céc
nguyén liéu sinh ra hoi
nudc.

Ch& cac nguyén liéu trong noi
ngudi bét trude khi day nép lai.

Van phao bj ket do qua
bén va do d6 khong thé di
chuyén xuéng dugc.

a.Day nhe van phao xuéng bdng
cach dua mot xién hoac mot vat
dai vao 16 van phao. Néu cach
nay khong hiéu qud, hay gui
thiét bi dén Trung tdm bao hanh
da duoc phé duyét.

b.D3i vai lan st dung tiép theo, vui
long lam sach va lau khé van
phao ky luéng.

Vi tri va hodc huéng déng
nép khéng chinh xac.

Pay nédp ding hudng theo huéng
dan st dung.

Khi m& nép, n6i ndu
bi dinh vao nép.

Miéng dém lam kin tao ra
hiéu ting hut.

N&i ndu sé tu thoat khoi ndp. D6 la
diéu binh thudng va chi don gian
1a chiing té d6 kin clia sdn pham
rat tét . D& tranh trudng hgp néi
nau bi roi manh vao thiét bi khi
ma& nép, hay lubn mad nap nhe
nhang.




m Nguyén nhan gay ra Giai phap

Van gi6i han ap suét
giai phong ap suat
manh mé.

Ap sudt bén trong vuot qué
&p suat lam viéc, hodc 4p suat
bén trong vugt qua ap suat
an toan.

Vé sinh ky van gidi han 4p
suat, van phao va nap. Néu
van phao van con hai nudc
thoat ra, vui long dua thiét bi
dén Trung tam bao hanh da
dugc phé duyét dé kiém tra,
stra chita hoac diéu chinh.

Van gidi han &p suét & vj tri
khoéng chinh xéc.

C&nthan xoay / nhan van gii
han 4p suat dé lam chonéroi
vao dung vj tri. Hay can than véi
hoi nudc néng. Gilt vi tri an toan
va deo gdng tay 16 nuéng.

Kiém soat 4p suat bj 16i dan
dén viéc gidi phong &p suat.

GUi thiét bj dén Trung tam
bao hanh dugc phé duyét ¢é
stfa cha.

Van phao lién tuc xa
ap suat.

Ap suat bén trong vugt qua
4p suat lam viéc, hodc ap suat
bén trong vugt qua ap suat
an toan.

Vé sinh ky van gldl han ap
suat, van phao va nap. Néu
van phao van con hoi nudc
thoat ra, vui long dua thiét bi
dén Trung tam bao hanh da
dugc phé duyét dé kiém tra,
slfa chlta hoac diéu chinh.

Trong van phao bi déng can.

a. Nhan lién tuc nat xa ap
suat dé loai bo &p suat bén
trong ndi ndu. C6 thé mat
mot vai phut cho dén khi
ap suat dugc gidi phong
hoan toan.

b. D& thiét bi ngudi trong it
nhat 2 gio.

¢. Lam sach va lau kho van
phao trudc khi bét dau ndu
lai.

Van phao bi ket.

Nhan lién tuc nut xa ap
suat dé loai bo ap suét bén
trong néi nau. Co thé mat
mot vai phit cho dén khi
ap suat dugc giai phong
hoan toan.
b. Dé thiét bj ngudi trong it
nhit 2 gid.
¢. Lam sach va lau khé van
phao trudc khi bat dau ndu
lai.




RO ri haoi nudc tur ndp.

Nguyén nhéan gay ra Giai phap

Miéng dém lam kin khong
dugc 13p dat ding cach.

Thao miéng dém lam kin, lam
sach va Iap lai vao dung vi tri.

Miéng dém lam kin bi ban.

Thao miéng dém lam kin, lam
sach va I3p lai vao dung vi tri.

Miéng dém lam kin bi hdng,
hodac canh ctia néi nau bi
héng.

GUi thiét bj dén Trung tam
bao hanh dugc phé duyét dé
stia chira.

Thiic &n ndu chua chin

Ty 1& thanh phan nguyén liéu /
nudc khéng chinh xac.

Hay thdr nau lai bang cach lam
theo chinh xac sé lugng cta
cong thic.

Khéng ¢ dién tir ngudn cung
cap dién.

Kiém tra mach dién nha ban.

EO hién thi trén man hinh
ky thuat s6.

Cong tac &p suat bi I6i.

GUi thiét bj dén Trung tam
bao hanh dugc phé duyét dé
stfa chifa.

E1 hién thi trén man hinh
ky thuat sé.

Cam bién nhiét dé bi 16i.

GUi thiét bj dén Trung tam
bao hanh dugc phé duyét dé
stia chra.

E2 hién thj trén man hinh
ky thuat s6.

Nép khong duge dat dung vi
tri cho chuong trinh nau cua
ban. Méi chuong trinh ndu

yéu cau mot vi tri nép cu thé.

Kiém tra va diéu chinh vi tri
nép theo yéu cau cta chuong
trinh ndu cda ban, tham khao
bang chuong trinh ndu trong
phan 6 clia sach huéng dan
nay. Khéi dong lai chuong
trinh ndu cda ban sau khi ndp
dugc dat dung vi tri. Néu sy
c6 van con, hay gui thiét bj
dén Trung tam bao hanh
dugc phé duyét dé stfa chra.




